
Паспорт 

Зала здоровья 

МБДОУ «Детский сад компенсирующего вида №20 «Чебурашка». 

 

Площадь зала здоровья: 36 кв.м.; 

Количество рабочих мест для детей – 16; 

Площадь на одного воспитанника  - 2,25 кв.м.; 

Характеристика помещения: 

Вентиляционное оборудование: естественная вентиляция. 

Температура и влажность: соответствуют норме. 

Расположение кабинета: расположен в левой части здания МБДОУ, на 2 

этаже, рядом с кабинетом дефектолога группы №1, приемной группы №1 и 

№2 и спальным помещением группы №2; имеет 2 (два) окна, два выхода (на 

лестничный пролет групп №1,№2 и коридор группы №2). Стены высотой 3 

м., оштукатурены, окрашены; пол покрыт линолеумом; потолок оштукатурен 

побелен. 

Освещение: лампы накаливания закрыты защитными абажурами. 

Назначение зала здоровья: занятия физкультурой с детьми. 

1.Наличие соответствующей мебели и технических средств; 

№ Наименование мебели и технических средств кол 

1 Стол письменный  1 

2 Стул мягкий 1 

3 Шкаф для методической литературы 1 

4 Вешалка для одежды 1 

5 Ковёр 1 

2.Материально-техническое обеспечение группы средствами обучения и 

воспитания по образовательным областям, согласно ФГОС ДО: физическое 

развитие, социально – коммуникативное, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно - эстетическое развитие. 

№ Обеспечение группы средствами обучения и воспитания  

по образовательным областям, согласно ФГОС ДО 

(методическая литература и пособия). 

кол 

1 Шведская стенка 3 

2 Комплекс «Ростон» 1 



3 Баскетбольные кольца  2 

4 Гимнастические скамьи 2 

5 Сухой бассейн 1 

6 Ворота для мини-футбола 1 

7 Мячи   15 

8 Скакалки   10 

9 Обручи 10 

10 Мягкие модули 23 

11 Методическая литература 37 

12 Съемные доски 2 

13 Маты 5 

14 Дорожки, для коррекции плоскостопия 3 

15 Цветовые полотна (для детей с ослабленным зрением) 3 

16 Сетка волейбольная 1 

17 Мешочки с песком 10 

18 Выносной материал для метания 10 

19 Нестандаотное оборудования для развитие гибкости тела 4 

 

Перспективный план развития кабинета. 

№ Что планируется 

1 Нормативные документы (пополнение ежегодно) 

2 Рабочая учебная программа по физическому развитию 

3 Диагностический инструментарий (корректировка, согласно диагнозам 

воспитанников) 

4 Материалы по работе с детьми - инвалидами (пополнение материала, 

согласно диагнозу воспитанников) 

5 Обновить мячи 

6 Пополнить зал массажными дорожками  
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